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Beslenme Dostu Okul OCAK Meniisi AN
2010
SABAH GURUBU COCUK KULUBU COCUK KULUBU OGLE GURUBU
Tarih KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDi MENU IKINDI MENU
09:00 13:00 15:00 14:30
02.01.2025 ' ACcMA, PEYNIR, ZEYTIN . PORTAKALLI PORTAKALLI KEK
Persembe B.%AYi ? > CORBA, MANTI, YOGURT KEK B.CAYI ’
03.01.2025  PEYNIRLi OMLET, CORBA, ISPANAKLI MEYVE ISPANAKLI _
Cuma TAHIN PEKMEZ, ZEY- PEYNIRLI BOREK PEYNIRLI BOREK
TIN, B.CAYI B.CAYI
06.01.2025 HELVA, PEYNIR, ZEYTIN, ETLi NOHUT YEMEGI, LIMONLU ETLI NOHUT YEMEGI,
Pazartesi  B.CAYI P.PILAVI, TURSU KEK P.PILAVIL, TURSU
07.01.2025 SUCUKLU KASARLI (OIEAY, LISTING AL o 8L | 15 R KOVIL SUCUKLU KASARLI
Sal TOST, ZEYTIN, SUT SIEAILID LA UL HLBL TOST, B.CAYI
MAKARNA LIMONATA ) B
08.01.2025  pACDS YUMDRIA CORBA, KIYMALI MEYVE KIYMALI PATATESLI
Carsamba g v’ > PATATESLI BOREK BOREK, B.CAYI
09.01.2025  YALANCI PiZZA, HAVUC, BEZELYE YEMEGI, KEMALPASA YALANCI PiZZA,
Persembe  ZEYTIN, B. CAYI MAKARNA HAVUC, B. CAYI
PATATESLI YUMURTA, .
10.01.2025 7 EYTIN,HAVUC 28 LAAIBLTL, L HLLANL ZEBRAKEK  ZEBRA KEK, SUT
Cuma SALATA
B.CAYI
13.01.2025  BAL, PEYNIR, KURU FASULYE YEMEGI,  y1oovn KURU FASULYE
Pazartesi  ZEYTIN, SUT P.PILAVI, TURSU YEMEGI , P.PILAVI
14.01.2025 = MERCIMEK CORBASI, TAVUK SINITZEL, P.PiLAVI, ..
Sah KITIR EKMEK, ZEYTIN  M.SALATA B [SLAK KEK, SUT
15.01.2025 HELVA, PEYNIR, ZEYTIN, CORBA, ISPANAKLI EI?II)(i(lzIIG‘U {,Sgﬁ\lfi%lfﬂ; OREK
Carsamba  B.CAYI PEYNIRLI BOREK B.CAYI )
16.01.2025 OMLET,HAVUC, HAMBURGER,PATATES, HAVUCLU HAMBURGER,PATATES,
Persembe  Y.ZEYTIN, B.CAYI AYRAN TOP AYRAN
17.01.2025  SIMIT, PEYNIR,ZEYTIN,  cGRrpA  MANTI, YOGURT MEYVE MANTIL YOGURT
Cuma B.CAYI
Duygu CAKIROGLU Murat KARAKAYA
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Not: Uriinlerin temininde aksaklik yasandiginda meniide degisiklik yapilabilir.
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